
SONNTAG 5. JÄNNER

9.30 Katholischer Gottes-
dienst aus der Kirche St. Pius X. 
in Hohenstein-Ernstthal, Sach-
sen. ZDF

10.00 Katholischer Gottes-
dienst aus der Pfarre Hochgall-
migg, Tirol. ORF III

12.30 Orientierung Spezial 
(Religionsmagazin). Bittersüße 
Schokolade – Kinderarbeit in 
Ghana. ORF 2

20.15 Out of Sight (Krimi, 
1998). Ein unterhaltsamer, im 
positiven Sinne altmodischer 
Kriminalfilm. arte

20.15 Die Saat (Drama, 2021). 
Das Drama entwirft das ein-
drückliche Porträt von Men-
schen in einer Gesellschaft, in 
der jeder um seine Existenz 
ringt. One

MONTAG 6. JÄNNER 

9.20 Dreikönigskonzert 
„Freunde, das Leben ist lebens-
wert!“ Heitere Musik zum Jah-
resbeginn mit der Salzburg  
Wind Philharmonic (ehem.  
Bläserphilharmonie Salzburg). 
ServusTV

10.00 Dreikönigsgottesdienst 
aus dem Benediktinerstift Lam-
bach, Oberösterreich. ORF III

10.00 Katholischer Gottes-
dienst zum Dreikönigsfest 
aus der Pfarrkirche St. Vitus in 
Burglengenfeld, Bayern. BR

11.00 Zeit und Ewigkeit. Ge-
danken zu Jahresbeginn von Jo-
hannes Eckert OSB, Abt der Be-
nediktinerabtei Sankt Bonifaz in 
München und Andechs. BR

18.25 Österreich-Bild am Fei-
ertag. Vom Reisescheck zur 
US-Heiligen – Das Märchen der 
Vorarlberger Auswanderfamilie 
Drexel. ORF 2

19.52 FeierAbend (Religion). 
Die Kunst zu fliegen und zu fal-
len. Der Skispringer Gregor 
Schlierenzauer hat beim Schi-
springen schon als Teenager fast 
alles erreicht – bis der sportliche 
Absturz kam. Mit dem Ende sei-
ner Karriere kam ein tiefes Loch. 
ORF 2

DIENSTAG 7. JÄNNER 

21.05 Was glaubt Österreich? 
Hat Gott ausgedient? (Religi-
on). Was im Leben zählt, was in 
Krisen trägt, was Kopf und Herz 
bewegt! Eine österreichweite 
Studie der Universität Wien mit 
Unterstützung des Zukunfts-
fonds der Republik Österreich 
gibt Auskunft darüber, worin 
Menschen in Österreich Sinn fin-
den, wie sie ethische Entschei-
dungen treffen und wie ihre 
Weltanschauung ihr politisches 
Denken beeinflusst. In der Doku 
werden die Ergebnisse präsen-
tiert. ORF 2 | ORF/Sternblende 

22.35 Philosophisches Forum 
– Hat Gott ausgedient? (Religi-
on). Eine neue Studie im Rah-
men des ORF-Projekts „Was 
glaubt Österreich?“ zeigt: Wäh-
rend religiöse Institutionen und 
nicht-religiöse Vereine Mitglie-
der verlieren, hat Spiritualität 
und auch der Glaube etwa an 
das Schicksal oder eine Allver-
bundenheit für viele Menschen 
Bedeutung. ORF 2

MITTWOCH 8. JÄNNER 

19.00 Stationen (Religionsma-
gazin). Papst Franziskus – Refor-
mer, Seelsorger, Zauderer? BR 

DONNERSTAG 9. JÄNNER 

18.45 Quarks: Topfit bis ins 
hohe Alter – Worauf es wirklich 
ankommt (Magazin). Wie stehen 
unsere Chancen, ein wirklich 
hohes Alter zu erreichen? Die 
Wissenschaft zeigt: Nur etwa 10 
Prozent unseres Lebensalters 
sind durch unsere Gene vorbe-
stimmt. Den Großteil bestim-
men wir selbst durch unseren 
Lebensstil. ARD-alpha

20.15 Todesfalle Haute Route 
(Dokumentarfilm). Sieben Men-
schen, erfroren vor Erschöpfung 
in Schnee und Eis, nur 550 Me-
ter von der rettenden Hütte ent-
fernt. Was ist im April 2018 pas-
siert? arte

FREITAG 10. JÄNNER 

11.10 Auswandern nach Russ-
land (Reportage). Catia und 
Etienne haben seit Jahren einen 
Traum: Auswandern nach Sibi-
rien. Einen Traum, den sich das 
Berner Oberländer Paar auch 
durch Russlands Angriffskrieg in 
der Ukraine nicht nehmen las-
sen will. 3sat 

22.35 Universum History (Do-
kumentation). Klima, Krisen, 
Kriege: Kollaps in der Bronze-
zeit. ORF 2  

SAMSTAG 11. JÄNNER 

21.45 Superkraft Lachen (Do-
kumentation). Wie Humor uns 
stark macht. Lachen wird mit 
Witzen oder Komik, mit gutem 
Humor assoziiert. In Wirklichkeit 
ist Lachen ein soziales Verhal-
ten: Menschen lachen 30-mal 
häufiger, wenn sie mit anderen 
zusammen sind. Denn Lachen 
ist ansteckend. Die Dokumen-
tation zeigt, wie Neurowissen-
schaften und Psychologie entde-
cken, dass Humor hilft und stark 
macht. arte | ORF/Docuvista/Kratz
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Morgengedanken von Dr. Jo-
sef Schultes, ehem. Prof. für Bi-
belwissenschaften an der KPH 
Wien-Krems. Sa/So/Mo 6.05, 
Di–Fr 5.40, Ö2
Zwischenruf. Geschichten zur 
Zeit. So 6.55, Ö1
Religion auf Ö3. So zwischen 
6.30 und 7.00, Ö3
Lebenskunst. Begegnungen. 
So/Mo 7.05, Ö1
Katholischer Gottesdienst 
aus der Pfarre Hochgallmigg, 
Tirol. So 10.00, Ö2

Menschenbilder. Die vielen 
Aktivitäten von Elias Bierdel, 
Reporter, Retter, Rebell. So 
14.05, Ö1
Einfach zum Nachdenken.  
So–Fr 21.57, Ö3
nach-gehört. Mystik in den 
 Religionen. Mo 9.55, Ö1
Katholischer Gottesdienst 
aus dem Stift Lambach, Ober-
österreich. Mo 10.00, Ö2
Memo. Wo man noch wie 
 Jesus spricht. Ein Besuch in 
der Assyrischen Kirche des 
 Ostens. Mo 19.05, Ö1
Gedanken für den Tag. An 
der Donau. Die Schriftstellerin 
Anna Weidenholzer über ei-
nen einzigartigen Fluss. Di–Sa 
6.56, Ö1
Radiokolleg. Wilma. Die uner-
klärlichen Kräfte eines Dienst-
mädchens. Das magnetische 
Mädchen und die Habsburge-
rin. Di–Do 9.05, Ö1
Betrifft: Geschichte. Goldene 
Epoche. Rembrandt und seine 
Zeit. Di–Fr 15.55, Ö1
Religion aktuell. Di–Fr 18.55, 
Ö1
Im Fokus – Religion und Ethik. 
„Was glaubt Österreich?“ Mi 
16.05, Ö1 
Im Gespräch. „Trotz Trauma-
ta ist Frieden möglich!“ Renata 
Schmidtkunz im Gespräch mit 
der Musikethnologin und Frie-
densaktivistin Isabel Frey. Fr 
16.30, Ö1
Hörbilder. Zusammenleben in 
Kroatien nach dem Krieg. Sa 
9.05, Ö1

ZUM NACHHÖREN & 
NACHSEHEN:

Die „Morgengedanken“ und 
 andere Religionssendungen 
können Sie unter: 

 
 
 
 
 

religion.orf.at/radio/  
nachhören bzw. unter 
 

 
 
 
 
 

religion.orf.at/tv/  
nachsehen.
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